ADVENTI KESZULET - 2024

»Jojj el, Urunk Jézus, sziikséglink van rad. Jojj kozel hozzank. Te vagy a vilagossdg: ébressz fel minket
a kézépszerdiség almabdl, ébressz fel minket a kozony sotétségébdl, tedd éberré sziviinket.” - Ferenc papa
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ADVENT
1. vasarnap

Jer 33,14-16
1Tessz 3,12-4,2

A profétak és a szentek voltak a tarsadalmuk nonkonformistai, akik nem
tudtak beilleszkedni egy Istentél eltavolodd rendszerbe. Eberek voltak:
lattak a jot, de az ettdl vald eltavolodast is. Az advent benntinket is erre az

Advent belil kezdédik...
Lépj ma be imadsagban

Lk 21,25-28.34-36 | éberségre int. Minden nap lehet6ség, hogy kozelebb keriljlink Istenhez. | a belsd szobadba!
Isten is elindul felénk, hogy Karacsonykor talalkozzunk.
»Uram nem vagyok mélté...” Ahhoz, hogy Isten at tudjon formalni, id6z-
niink kell vele. Keressiik, hogy ki vagyok én Isten szemében; milyennek I3t | Ma megfogalmazom Istennek,
12.02. 1z 2,1-5 engem az Atya, akinek gyermeke vagyok; milyennek lat engem Jézus, aki | hogyan szeretnék késziilni
hétfé Mt 8,5-11 meghalt értem, s ma is odaadja az életét a szentmisében értem és ne- kardcsonyra a mostani
kem; s milyennek Iat engem a Szentlélek, aki éltet és bennem él. Ezekre adventben.
csak akkor kapok valaszt, ha csendes id6t szanok a talalkozasra.
Soksz.or feltess,zu?k a _kérdést: Millyen lehetne a vilégupk, halnen? Ienne, Ma igyekszem id6t szanni test-
12.03. I211,1-10 ennyi gonoszsag."Mmth'a' :celrmeszet?s lenne a ros;uelenlete, és cslo.dal- mozgésra, legalabb sétara, koz-
kozunk, ha egy csoppnyi josaggal talalkozunk. Pedig ez lesz a normalis : o ,
kedd Lk10,21-24 | 5,004 napon, amikor ,,a fold tele lesz az Ur ismeretével”. Ennek megérté- bep |g.y'ekszem orizni a szivem
séhez elégséges a kicsiny sziv, ahol Isten kinyilatkoztatja magat. csondjét.
J6 érzés ott lenni, ahol biztonsdg van, ahol levethetjiik a minket betakaré | Magamban megéaldom,
12.04. Iz 25,6-10a lepleket, alarcokat, ahol elfogadnak, letorlik konnyeinket, ahol nem kell Isten szeretetébe ajanlom
szerda Mt 15,29-37 | megmagyardzzuk a rank ragadt foltokat. Istennel lenni is ilyen. O szabadit mindazokat, akikkel ma
meg minket, begydgyitja sebeinket, és taplal, mert 6 a mi Isteniink. talalkozom.
A mindennapokban kénnyen megroppan az emberekbe vetett bizalmunk, | Atgondolom a Gondviselés sze-
12.05 7 26.1-6 hlségiink is torékennyé valhat. Isten irdntunk vald elkotelezettsége azon- | repét az életemben. Miben kell
e ’ ban toretlen, mint a k&fal, a bastya, az 6rokké megmaradé szikla. Bizzunk | jobban rdhagyatkoznom, rébiz-
csutortdk | Mt7,21.24-27 | onne hiszen szavaval teremt, tjjdalkot benniinket. Istenrdl nem cse- nom magam? Mit adhatnék a
vegni kell, hanem tanitdsat tettekre valtani! Bizhat-e bennlink? raszoruldoknak?
12.06. Sokszor j6 lenne meglatni, mi irdnyitja a vildgunkat, mi is az igazsag. Mégis
péntek 1229, 17-24 c§ak tapogfat(?zunk, mil:\t az e)/angélium s’zeri,nti !(t,é’t vak. Ok egy’be,n /mégi§ Ma atgondolom, mirél tudnék
Szent Miklds Mt 27-31 bllztosak: h|§2|k, h.ogy Jezgs képes meg,gyogy,ltanl Gket. A Megvalto er,keze- lemondani az 4dventben (étel,
o ¢ sének napjan majd eltlinik a zsarnoksag, a ragalom, az igazsagtalansag, ital, internet, mobil, tévé, stb.)
puspok meghalljuk az & szavat, és latjuk, ami eddig homalyban volt.
12.07. Betegségben, szenvedésben kénnyen elcsigazottakka és kimeriiltekké va-
szombat 1230.19-21.23-26 lunk. Ma az Ur vigasztalja népét: nem rejtézik el, ,(neggyégyl'tja sebeit, Ma atgondolom, hogy milyen
Szent ! : megkonydriil népén, megmutatja a helyes utat. O életiink forrasa, és mi- | konkrét médon tudok segiteni
Ambrus Mt9,35-10,1.6-8 lyen jo, ha jelenlétiinkkel gydgyitani tudunk, irgalmassagot sugarzunk, Is- | a raszoruldknak.
plispék ten orszaga 6romét tudjuk tovabbadni masoknak.
Kett&s adventet éllink: felelevenitjiik az 6szovetségi varakozast, és varjuk
Bar 5.1-9 Megvaltonk mésodik eljovetelét a vilag végén. Allandé adventben éll'jnlf. Ma megfogalmazom,
ADVENT Fil 1 4_(; 8-11 Keresztel6 Szent Janos ramutat a Megvaltora és hiv: ,Készitsétek el az Ur | hogy mi a legnagyobb
2. vasarnap LI; 3 1 6 utjat, tegyétek egyenessé dsvényeit”. Blinbanattal, j6 szentgyodnassal félelmem,
¢ irtsuk ki lelkiinkbdl mindazt, ami ferde, ami eltérit Krisztustdl, gyakoroljuk | és azt imaban Istenre bizom.
a felebarati szeretet, enyhitsiik kériinkben a testi-lelki nyomort.
A Szlizanya egész életét 6sszefoglalja az angyali lidvozletkor adott fele-
12.09. lete, elsé feljegyzett imaja: ,ime az Ur szolgdldlednya, legyen nekem a te . S
hétfo gfei ?;'_i 151_212 igéd szerint”. Erre az imdra tanitotta meg a gyermek Jézust is, és 6 is ezt Slze'gt,jgbyonafomra késziilk
Szeplételen e hagyta rank: ,,Legyen meg a te akaratod”. Ez a mi imadsagunk is Mariat és ES idoben € V(elgzlem, U
fogantatds Lk 1,26-38 Jézust kdvetve, 6romben és banatban, egészségben és betegségben, Is- ogy Uj szlvvel varjam az Urat.
ten tudja, mi valik igazan lelkiink javara.
12.10. A szentek tisztelete is Istenhez vezet, akit egyedil imadunk, a szenteket
kedd Iz 40.1-11 tiszteljuk. A teoldgia nyelvén a Sz(izanyanak jar ki az elsGdleges tisztelet Kifejezem a tiszteletemet
’ (protodulia), mig Szent J6zsefnek a magasabb tisztelet (hiiperdulia), a egy szegény felé
Szent Mt 18,12-14 tébbi szentnek pedig a tisztelet (dulia). Vezessen minket a szentek tiszte- |- § is a Szentlélek temploma.
Ambrus lete az Ur Jézushoz, aki a szentség forrasa, hogy szentekké valjunk mi is.
,Akik az Urban biznak, Uj erére kapnak, szdrnyra kelnek, mint a sasok, fut- | .. e .,
, .. , . ” Osszegy(ijtom, miért lehetek
1211, 7 40.25-31 nak, és nem lankadnak el, jarnak, és nem faradnak el” 1smerjik fel gyen- hal4s lst K mil
! geségeinket, nyomorusagainkat, akarjuk tenni a jot. Akarjuk meguijitani alas 'stennek, milyen
szerda Mt 11,28-30 kapcsolatainkat. Akarjuk megteremteni a békét, megsziintetni a békétlen- a!,andekok:it, a.l.ld?sokat I.<aptam
séget. Felvenni az Ur igdjat, tanulni Ot. Legylink a remény embere:i! t6le, megkdszonom neki.
,Ne félj, én megsegtte:/ek! Hogy”meddlg megyek el az Istenre vald raha- Luca-buzat iiltetek: halas
gyatkozasban, az a szivemben dél el. Mennyire engedem meg Istennek, vagvok az Ui élet csiraiért
12.12. 1z41,13-20 hogy betoltson az & szeretet6 jelenlétével. Ebben nincs hatar. Ha mindent | g&(/jk ) habor 4ld ) ¢
csutortok Mt 11,11-15 | atadunk Istennek, 6 megmutatja a hatalmdt és az erejét. Isten orszaga csak madkozom a habord aldozata-

az Isten egyszUil6tt Fidba vetett hittel értheté meg. Ajandékba kaptuk. Mar
nem kell aggdodnunk, mert Isten atvette a rélunk vald gondoskodast.

iért, a betegekért,
cstuggeddbkért.
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12.13.
péntek
Szent Lucia

1z 48,17-19
Mt 11,16-19

A bélcsesség igazoldst nyer a tettei dltal.” Isten szeretetének fellilmul-
hatatlan a magassaga és a mélysége, a szélessége és a hosszusdaga.
Mindent koriildlel, és mindent magaba foglal. Az Atya mindennél hatal-
masabb, és az 6 szeretetébdl senki nem ragadhat ki minket. Isten akkor
tud igazan segiteni rajtunk, ha atadjuk magunkat neki. Isten minden-
hatdsaga akkor kezdédik, amikor a miénk véget ért

Imadkozom és bojtolok.
Hiszem, hogy ezek a tettek
hatassal vannak azokra, akik
keresik a visszatérés utjat

az Atyahoz.

,Boldogok, akik megldtnak téged, és bardtsdgoddal dicsekednek.”

12.14. Mindent megel8z Isten szeretete: teremtettségiinket, a mai napunk el el g
szombat Sir 48,1-4.9-11 | minden térténését. Vagy azért imadkozom, mert Isten szeret; vagy azért, Ne”,“es szlvvel elengedem a tar-
Keresztes Mt 17,9a.10-13 | hogy szeressen - nem mindegy, mi a kiindulasunk. Szeretete nem azon tozalsokat, megt?.alf!taslokat

| btk . o . . csalddomban, kdzosségemben.
Szent Jdnos mulik, hogy mennyi jot teszek; nem kiérdemelni kell, hanem befogadni.
Isten miikodteti ezt a vilagot. A Szentlélek mozgat mindent.
,,Oriiljetek az Urban sziintelentil, tjra csak azt mondom, ériiljetek, az Ur Imadkozom azokért, akiket
S70f 3.14-183 kézel van” (Fil 4,4-5). Engedjuk, hogy a szivink megteljék 6rommel. nem értek, akik masképpen
ADVENT Fil Z" 47 Amikor nincs 6rome az embernek, amikor szomort, akkor kedvetlen, gondolkodnak, akik tavol alinak
3. vasarnap k3 1'0-18 szeretetlen, ingerilt, minden blinre képes, mert az 6romtelenség ,a t6lem, hogy az Udvozité
’ gonosz buvdhelye”. Don Orionnal, a szegények papjaval (+1940) szeretete és ereje taldljon
mondjam: , Biin és biuskomorsdg, ki az én hazdmbdl.” rajuk.
»Miféle hatalommal teszed ezeket?” —tették fel a kérdést Jézusnak a f6- | A tavalyinal szerényebbre
12.16. Sz3m 24,2-715-17 papok és a nép vénei._Minen szandékkal, milyen géllal, m!lyen er(’)'vell te- |tervezem meg az Uinnepi
hétfs Mt 21 23-27 szlgm, amit teszek? Mi vezet cselgkeftletembeln, rrn a"tettelm mozgatolru- asztalt. Mirél kéne lemonda-
’ goja? Tegyem fel magamnak e kérdéseket. Késziiletiink legszebb vonasa, | nom nagylelkiien a szegények,
ha ennek a ropimanak jegyében torténik: ,Erted, Jézusom”. sziikséget szenved6k javara?
Jézus csalddfajat megorokitették az evangéliumok —am nemcsak azok
12.17. Ter 49,2.8-10 tartcl)znajk bele, akik neve ott .szer.ep,ell, hanem.mind,en megkelresztelt.em— Bizalommal, tirelemmel,
kedd Mt 1.1-17 ber Is. Jézus (izt'monqta:,,A{(l teljesiti mennyei Atydm akaratdt, az mind | figyelmes szeretettel fogadom
’ testvérem, névérem és anyam.” (Mt 12,46-50). Jézusban Isten gyermekei, | a hozzam forduldkat.
csaladja lettiink. Boldog 6réommel tartozzam hozza!
Szent Jozsefnek legnagyobb megprdbaltatdsa az volt, hogy szembesiilnie
kellett Maridnak, jegyesének a titkaval: gyermeket var, de a gyermek nem . , .

12.18. Jer 23,5-8 t6le vald. Mert igaz ember volt, sokat toprengett ezen. Amikor azonban Ma csapvizet 15zom mas italok

szerda Mt 1,18-25 almaban Isten jelzést ad neki, magahoz veszi Mariat és gyermekét, s jo helyett,’)/a}gy mas.mlodorj

csaladatyaként gondoskodik réluk. Vegylik magunkhoz, fogadjuk be éle- egyszerusitem az igenyeimet.
tlinkbe a Szlizanyat és gyermekét!
Istennél semmi sem lehetetlen” — mondja az angyal Marianak. Isten a . . .

, semmibdl megteremtette a vilagot. Nem volt lehetetlen teljesitenie Ma- Ma flgyelek’ e hogy mindent

12.19. Bir 13,2-7.24-25a . b . o . (s - a bennem élI6 Isten

o noah és felesége kérését, Zakarias és Erzsébet kérését. Istennek semmi : e, = L .
csitdrtok Lk 1,5-25 sem lehetetlen vellink kapcsolatban sem. Fiat adta értiink. Hivg, bizé lé- Jelenlleteben, jokedvien és az 6

lekkel fordulhatunk hozza: mélyitse benniink a rendithetetlen, erés hitet. kedvére tegyek.
Adventi utunk utolsé szakasza: felismerni Isten tervét, igent mondani ra, 3
12.20 Iz7.10-14 akkor is, ha nem értjik mi miért torténik. Istennek mindig gondja van gdévrigl?taaerr’:éisg\l/:zI;?aztjal’;?’) a
L ! rank. Fedezziik fel, hogy Isten konkrétan jelen van életiinkben, és Maria- - L
peéntek Lk 1,26-38 hoz hasonldan valaszoljunk IGENnel rd. Maria igent mondott Istennek, és (?'reje’nek m.fa.g.tla.pasztalasara -
ezzel igent mondott az Eletre. Igent a mi életiinkre, a mi tidvosségiinkre is. Uj szivvel bojtolok.
Ahogy a vGlegény és a menyasszony egymas iranti szeretete allando és . .
£n 2,8-14 vagy teljes, Ugy az Egyhaz és Krisztus kapcsolata, a mi Istennel valé kapcsola- nMaeglsazt;%arEZT'i;ZT:'\cl)T(?nomat
12.21. S ];3 14-18 tunknak is ilyennek kell lennie. Isten szeretete soha nem fogy el, mert gy , ; I
szombat zot 3, 3 | nem onmagaért van, hanem értiink. Maria Erzsébetnél tett latogatasais | V38Y €8Y r.eg.latottllsmerlc,)s?-
Lk1,39-45 | arre a méasok felé megmutatkozo, ldngold szeretetre hiv: figyeljiink végre | Met igy kifejezve erdfakllode-
masok sziikségére. semet, szeretetemet iranta.
Ha valaki meglatogat benninket, megtiszteltetésnek éljiik meg.
Mik 5.1-43 Karacsony-kor azt tinnepeljiik, hogy maga Isten latogatja meg az embert. | Betérek egy templomba
ADVENT 7sid 16 5-10 A klasszikus gondolat szerint: ,Isten emberré lett, hogy az ember istenivé | —koészéntém az Urat,
4. vasarnap Lk 1 3é_45 vdlhasson”. Karacsony az ember félemelésének Ginnepe, mely arra is hiv, | csendben elid6z6m vele
’ hogy tinnep-léstinkbe integraljuk 6regjeinket, és figyeljtink azokra, akik meghivva &t linnepemre.
csaladunk, k6zosséglink vagy varosunk perifériajara sodrodtak.
A reggel a pirkadattal kezd6dik. Nem hirtelen jon a vilagossag, hanem fo- - .

12.23. Mal 3,1-4.23-24 | kozatosan vilagosodik ki. Isten az § érkezését is elGkésziti: hirnckoket l\{la kulonosen’|s ]gyekszem .

hétfs Lk 1,57-66 kiild: elktldi préfétdit és végul KeresztelS Janost. Késziljiink sziviinkben, turelmesen,. bekeve! fordulni

hogy 6rémat, igazi vilagossagot hozzon jovetele. azokhoz, akikkel talalkozom.
Sokszor annyira el vagyunk foglalva magunkkal, hogy konnyen elfeledke- | Azimadsagos csendben Isten
2S4m 7.1-5. ziink a lényegrél. igy vagyunk tinnepeinkkel is: vasarlas, takaritas, stités- megajandékoz, hogy lelkiink

12.24. 8b-12 1Z’La 16 f6zés..., annyi minden tolti ki idénket. Kozben megfeledkeziink arrél, hogy | megnyugodijon, kifényesedjen

kedd T meglatogat , felkel6 Napunk a magassdgbdl”: Isten meglatogatja azem- | és az innep valdban ajandék le-

Lk 1,67-79 bert, Szabaditdt kild, Fiat adja sziviinkbe, irgalmat gyakorol. Ne felejtsik | hessen szdmunkra, Isten szerete-
ki az innepbél Ot, hisz errél szdl sziiletésének linnepe. tének kidradasa.
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